
Положение 
о проведении Конкурса «Мы за здоровое будущее!» 

 
1. Общие положения 

 
1.1. Конкурс «Мы за здоровое будущее!» (далее – Конкурс) проводится среди 
сотрудников Службы охраны репродуктивного здоровья подростков, занятых в оказании 
первичной медико-санитарной помощи подросткам. 
1.2. Миссия Конкурса заключается в повышении доступности и качества оказания 
комплексной помощи в сфере охраны репродуктивного здоровья подростков, внедрению 
инновационных подходов и увеличению эффективности проводимой работы в 
профессиональной среде, совершенствовании межведомственного взаимодействия, 
масштабированию опыта эффективных практик в сфере охраны репродуктивного здоровья 
подростков.  
1.3. Цель Конкурса - повысить значимость и эффективность работы по сохранению 
репродуктивного потенциала подростков на региональном уровне.  
1.4. Задачи Конкурса: 
1.4.1. Выявить инновационные формы работы с подростками по сохранению 
репродуктивного здоровья и профилактике последствий рискованного поведения; 
1.4.2. Провести анализ представленных конкурсных работ, оценить их новизну, подходы 
к реализации и эффективность; 
1.4.3. Способствовать развитию творческого подхода в вопросах санитарно-
просветительской деятельности; 
1.4.4. Стимулировать проведение мероприятий, направленных на охрану репродуктивного 
здоровья подростков, увеличить охват ими населения; 
1.4.5. Подвести итоги Конкурса в рамках VIII научно-практической конференции 
«Современные проблемы подростковой медицины и репродуктивного здоровья подростков 
и молодежи. Кротинские чтения», поощрить победителей. 
1.5. Порядок проведения Конкурса осуществляется в соответствии с принципами 
добровольности участия, добросовестности в предоставлении сведений организаторам, 
открытости и гласности в подведении итогов. 
1.6. Конкурс проводится в 2 этапа: 
1.6.1. Предоставление заявок согласно требованиям Положения. Цель заявки - в полной 
мере отобразить уникальность, преимущества, а также профилактическую значимость 
представляемого к участию в конкурсе материала, эффективность и результаты работы. 
1.6.2. Очно/заочное собеседование с кандидатом Конкурса. 
 

2. Организация Конкурса 
 
2.1. Организатором Конкурса является Санкт-Петербургское государственное 
бюджетное учреждение здравоохранения «Городской центр охраны репродуктивного 
здоровья подростков «Ювента»» (Организатор); 
2.2. Организатор является главным руководящим органом Конкурса: 

• осуществляет общее управление и контроль его проведения; 
• осуществляет оперативное управление мероприятиями в рамках Конкурса; 
• утверждает настоящее Положение о Конкурсе; 
• ведет контроль его соблюдения;  
• приглашает информационных партнеров Конкурса; 
• обеспечивает информирование; 
• осуществляет обеспечение Конкурса и деятельность Жюри; 
• организует награждение победителей Конкурса. 



2.3. Оценка конкурсных работ и определение победителей осуществляется членами 
Жюри Конкурса.  
2.4. В состав Жюри входят: 
• Куликов Александр Матвеевич руководитель учебно-методического                      и 
научного центра по развитию клиник дружественных к молодежи; д.м.н., профессор; 
• Бережной Андрей Владимирович, директор СПб ГКУЗ «Городской центр 
общественного здоровья и медицинской профилактики»; 
• Кондратьева Татьяна Васильевна, член совета Ассоциации специалистов службы 
охраны репродуктивного здоровья. 
2.5. В исключительных случаях, и в порядке единогласного коллективного решения 
членов Жюри, могут быть поощрены заявки, не входящие в номинации Конкурса. 
 

3. Условия участия 
 
3.1. К участию в Конкурсе не допускаются представители организатора. 
3.2. В Конкурсе участвуют специалисты системы охраны репродуктивного здоровья, 
занятых в оказании первичной медико-санитарной помощи, специализированной медико-
санитарной помощи подросткам на территории Российской Федерации, предоставившие 
конкурсные работы в установленной форме. 
3.3. Конкурсные материалы для проведения I этапа принимаются не позднее 15 ноября 
2024 года включительно. 
3.3.1. В ходе оценки предоставленных работ будет определено их соответствие с 
установленным Положением критериям и определены номинанты на прохождение очного 
собеседования (II этапа Конкурса); 
3.3.2. В рамках проведения II этапа Конкурса (не позднее 29 ноября 2024 года), у 
участников прошедших I этап состоится очно/заочное собеседование с действующим 
составом Жюри, по результатам которого будут определены победители в номинациях: 
«Лучший специалист Службы охраны репродуктивного здоровья подростков (девочек и 
мальчиков) с высшим медицинским образованием», «Лучший специалист Службы охраны 
репродуктивного здоровья подростков со средним медицинским образованием», «Лучший 
специалист Службы охраны репродуктивного здоровья подростков с немедицинским 
образованием (психологи, специалисты по социальной работе)». 
3.4. Подведение итогов Конкурса пройдёт в рамках VIII научно-практической 
конференции «Современные проблемы подростковой медицины и репродуктивного 
здоровья подростков и молодежи. Кротинские чтения» 06 декабря 2024 года. 
 

4. Требования к материалам 
 
4.1. Общие требования к конкурсной работе должны соответствовать следующей форме: 
 
№ Критерий Содержание 
1 Автобиография Краткое описание основных этапов становления 

кандидата в рамках развития профессиональных 
компетенций при работе в системе Службы охраны 
репродуктивного здоровья подростков 

2 Характеристика Характеристика, подписанная руководителем 
медицинской организации, с отражением показателей 
профессиональной деятельности (на основании 
первичной учетной документации за 2022- 6 месяцев 
2024 гг.), квалификации, деловых, морально-
этических, личных качеств, осуществления 



наставничества, а также других сведений, 
характеризующих участника Конкурса. 

3 Отчет о проделанной 
работе 

Отчет участника Конкурса о профессиональной 
деятельности, с обязательным указанием 
инновационных методов и технологий, применяемых в 
повседневной работе конкурсанта, с предоставлением 
статистической информации за 2022- 6 месяцев 2024 
гг. 
Необходимо указать изменения в работе, возникшие в 
результате внедрения указанных инновационных 
методов, технологий (увеличение охвата, изменения 
уровня информированности, улучшение качества 
оказания медицинской помощи подросткам) 
Работа с подростками в информационном поле 
(социальные сети, группы) 

4 Отзывы пациентов, 
благодарности, 
поощрения 

Отзывы пациентов об участнике Конкурса.  
Сведения о грамотах, благодарностях, поощрениях за 
последние 3 года. 

5 Фотоматериалы Фото, видеоматериалы, характеризующие работу 
участника Конкурса, в том числе на электронных 
носителях. 

 
4.1.1. Текстовые материалы в форматах, поддерживаемых текстовым редактором Word, 
должны быть оформлены в гарнитуре шрифта Times New Roman, кегль – 12, межстрочный 
интервал 1,5, согласно пункту 4.1. Положения. 
4.2. Конкурсные работы следует направлять по  
адресу электронной почты kov@juventa-spb.info. В теле письма следует указать: 
4.2.1. Полное название Вашей организации, должность; 
4.2.2. Ссылку на страницу Вашей организации в сети «интернет»; 
4.2.3. Фамилию имя отчество и контактный номер телефона конкурсанта. 
 


